Vereinbarkeit von Beruf und Pflege

Informations-, Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

Die HUK-COBURG Mitarbeiterberatung bietet individuelle Beratung und Unterstitzung
bei Lésungen rund um die Organisation der Pflegebetreuung an. Dabei wird lhnen schnell
und unkompliziert geholfen, aktuell verfligbare Kontingente oder Platze in Einrichtungen
(z.B. Pflegeplatze, Pflegedienste) in Ihrer Nahe zu finden. Die Recherchearbeit nach von
Ihnen definierten Vorgaben tbernimmt die HUK-COBURG Mitarbeiterberatung fur Sie. Diese
teilt Ihnnen nach spéatestens drei Tagen die Top 3 Ergebnisse ihrer Suche mit.

Auch bei der Suche nach Haushaltshilfen oder bei der Beantragung von Pflegeleistungen
kann die HUK-COBURG-Mitarbeiterberatung Sie unterstitzen. Weitere Informationen finden
Sie im Infoportal unter "Mitarbeiterunterstlitzung und Gesundheitstipps/

Mitarbeiterberatung”.

Pflegeberatung in Coburg

Gesetzliche Krankenkasse (= Pflegekasse)
Compass Private Pflegeberatung (PKV)
Pflegeberater

Internetportal/Geschéftsstelle
www.compass-pflegeberatung.de
Krankenkasse, Pflegestitzpunkt

Pflegestiitzpunkt Coburg
AuBensprechstunden in Sonnefeld,
Neustadt, SeBlach, Bad Rodach

BurglaBschlésschen

Oberer BurglaB 1, Coburg

Tel.: 09561/ 89-2550 oder 2551
Mail: pflegestuetzpunkt@coburg.de
www.coburg.de/pflegestuetzpunkt

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige

AWO-Mehr-Generationen-Haus,
Oberer BirglaB 3, Coburg

Tel.: 09561/ 70538-0

Mail: mgh.coburg@awo-omf.de

Altersgerechte Wohnraumanpassung

ASB Regionalverband Coburg
Wohnraumberatung

Parktstr. 6, Coburg

Tel. 09561/ 8147-24 / Hr. Neuf
Mail: info@asb-coburg.de

Pflegeplatzbérse Stadt Coburg

www.coburg.de/pflege

Weitere Hilfe-, Informations- und Beratungsangebote

Bundesministerium fiir Gesundheit
Bulrgertelefon zur Pflegeversicherung

Online - Ratgeber zur Pflege/
Pflegeleistungs-Helfer

Info-Material

Pflegeleistungshelfer

Tel.: 030 3406066-02
(Mo — Do 8.00 - 18.00 Uhr, Fr 8.00 —12.00 Uhr)

www.bundesgesundheitsministerium.de
(Themen/Pflege)

www.bundesgesundheitsministerium.de
(Service/Unsere Publikationen/Pflege)

www.bundesgesundheitsministerium.de/service/
pflegeleistungs-helfer.html



http://www.compass-pflegeberatung.de/
mailto:pflegestuetzpunkt@coburg.de
http://www.coburg.de/pflegestuetzpunkt

Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
Servicetelefon ,,Wege zur Pflege”

Tel.: 030 20179131 (Mo — Do 9.00 — 18.00 Uhr)

Informationsportal ,Wege zur
Pflege“

www.wege-zur-pflege.de

Pflegelotse (vdek)
Checklisten amb./stat. Pflege
Suchportal Betreuungseinrichtung

www.pflegelotse.de

Hausnotruf

BRK Coburg (Tel. 09561/808940)
ASB Coburg (Tel. 09561/ 8147-30) Fr. Muller

Hilfe bei Demenz und Alzheimer

Demenz-Netzwerk-Coburg

Landratsamt Coburg

Fachbereich Gesundheitswesen
Martina Roos

Tel.: 09561 / 514-3220
martina.roos@landkreis-coburg.de

Pflegestiitzpunkt Coburg
AuBensprechstunden in Sonnefeld,
Neustadt, SeBBlach, Bad Rodach

BirglaBschlésschen, Oberer BiirglaB 1,
Coburg

Tel.: 09561/ 89-2550 oder 2551

Mail: pflegestuetzpunkt@coburg.de
www.coburg.de/pflegestuetzpunkt

Betreuungsgruppen und Helferkreise

AWO - Mehrgenerationenhduser

ASB Coburg, Parkstr. 6
BRK-Kreisverband Coburg
Caritasverband Coburg, E.-Faber Str.12

Gesprachskreise - Angehorigengruppe

AWO - Mehrgenerationenhaus
Oberer BirglaB 3, Coburg
Termine: www.awo-treff-coburg.de

Einzelbetreuung

ASB Coburg, Parkstr. 6
Caritasverband Coburg, E.-Faber Str. 12

Hilfe fur pflegende Angehérige

Sozialverband VdK Pflegebegleiter

VdK Kreisverband Coburg
Mohrenstr. 38, Coburg
Tel. 09561/ 23837910
www.vdk.de/kv-coburg

Ehrenamtlicher Seniorenbesuchsdienst

Biro Senioren & Ehrenamt
Oberer BurglaB 4, Coburg

Tel. 09561/ 89 25 75

Mail: Antje.Hennig@coburg.de
www.coburg.de/senioren

Helferkreisangebot nach §45b SKB XI

Fachstelle fUr pflegende Angehdrige
Tel. 09561/ 70538-0

Online-Beratung fiir pflegende Angehérige

www.pflegen-und-leben.de
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